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LP AKTYWNOŚĆ TEREN 

/MIEJSCE 
GRUPA  

ZAANGAŻOWANA 
CZAS /TERMIN/ 

CZĘSTOTLIWOŚĆ  
UWAGI 

1. Młodzi kustosze   
Gmina Filipów 

Młodzież od 10-16 
lat 

Raz w tygodniu  Stworzona została 
Izba Tradycji 

Regionalnej w ZS 
Filipowie 

2. ,,Strofy Jana Pawła II” 
(międzyszkolny 

konkurs recytatorski) 

Gmina Filipów Dzieci i młodzież – 
około 200 osób 

2 kwiecień upamiętnienie 
czwartej rocznicy 

śmierci Jana Pawła 
II. 

3. Kółko teatralne 
"Uśmieszek" 

Gmina Filipów dzieci i młodzież 
szkolna 

cały rok  

4. Wolontariat rodziców 
w Klubie  

Przedszkolaka 

 
Gmina Filipów 

Rodzice raz na 
miesiąc  spotykają 
się i pomagają w 

zajęciach, w 
wyjazdach 

Rok szkolny  

5.  Wolontariat rodziców 
przy oprawie 
muzycznej na 

imprezach gminnych 

Cała Gmina 2 rodziców Wg potrzeb  

6. Wolontariat rodziców 
przy przygotowywaniu 

dekoracji 
okolicznościowych 

Cała Gmina Około 10 rodziców Wg potrzeb Usługodawca 

7. Wyjazd do Muzeum 
Wigier na wystawę pt. 

,,Czas Mamuta” 

Cała Gmina 
Filipów 

Dzieci i młodzież, 
osoby starsze 

luty 2009 r ZS w Filipowie 

8.  
 

Szkolne Koło Caritas 
(pomoc na rzecz dzieci 
szkolnych z biednych 

rodzin) 

Gmina Filipów  Dzieci od 8 do 16 lat Raz na tydzień  Działa przy ZS w 
Filipowie 

9. Spotkania integracyjne 
( dzieci 

niepełnosprawne  i ich 
rodzice + dzieci 

zdrowe)  

Gmina Filipów Grupa od 5 -16  , 
rodzice 

Maj –czerwiec 
2009 – raz w 

tygodniu 

W sali w ZS w 
Filipowie 

 
10.  

 
Schola  „ Stokrotki” 

 
Gmina Filipów 

 
Grupa od 6 lat do 20 

lat 

 
Raz na tydzień  

 
Działa przy parafii  

 
11.  

 
Chór szkolny  

 
Gmina Filipów 

 
Grupa od 6-16 lat  

 
2 razy w 
tygodniu 

 
Działa w ZS w 

Filipowie 
12. 

 
Mała Rospuda – zespół 

śpiewający  
Gmina Filipów Grupa od 9-16 lat Raz w tygodniu  Działa w ZS w 

Filipowie i przy 
GOKIS w Filipowie 



13. Zespół Ludowy 
,,Rospuda” 

Cała Gmina 
Filipów  

Osoby starsze i w 
średnim wieku – 

grupa 15 osób 

Cały rok kierownik Helena 
Kibitlewska 

14. Kapela Ludowa 
,,Onegdaj” 

Cała gmina 
Filipów 

Dzieci, młodzież, 
rodziny oraz osoby 
w średnim wieku – 

grupa 26 osób 

Cały rok  

15. Wspólne spotkania 
prób zespołów 

Cała Gmina Około 20 osób w 
różnym wieku 

Wg. potrzeb  

16. ,Amida”- muzyczny 
zespół młodzieżowy 

Cała Gmina 
Filipów 

Młodzież Cały rok  

17. ,,Stars”- zespół 
taneczny 

Cała gmina 
Filipów 

Młodzież 
(dziewczęta) 

Cały rok  

18. 
 

„Drużna Siatkarska” Gmina Filipów Grupa od 18 do 50 
lat  

Dwa razy w 
tygodniu w 

sezonie 
zimowym 

Na hali sportowej 
w Filipowie 

19. Zajęcia  z judo Tylko Filipów 
 

Młodzież  10-16 lat Od grudnia 2008 
r.  dwa razy w 

tygodniu 

Zajęcia na Sali 
gimnastycznej  

20. 
 

Młody Ratownik gmina Filipów  Dzieci  lat 10 raz na miesiąc  W Sali w ZS W 
Filipowie 

21.  
 

Obchody ,,Dnia Babci i 
Dziadka- Dnia Seniora” 

Cała Gmina 
Filipów 

Osoby starsze 5 luty  

 
22. 

,,Walentynki” Cała Gmina 
Filipów 

Wszyscy chętni 14 luty  

 
23. 

,,Dzień Matki i Ojca” Cała Gmina 
Filipów 

Osoby w średnim 
wieku około 150 

osób 

26 maja  

 
24. 

Klub seniora ,,Złota 
Jesień” 

Cała Gmina 
Filipów 

Osoby starsze Cały rok  

 
25. 

Złote Gody Cała Gmina 
Filipów 

Osoby starsze styczeń Wręczenie 
odznaczeń 

nadanych przez 
Prezydenta RP "Za 

długoletnie 
pożycie 

małżeńskie" 
 

26. 
Reprezentowanie i 

promocja Gminy 
Filipów na Festynie 

"Prezentacja 
dziedzictwa 

kulturowego wsi 
podlaskiej" 

Skansen w 
Jurowcach  k. 
Białegostoku 

Kapela ludowa 
"Onegdaj" z 

Filipowa  

31 maja 2009 r.  



27. Reprezentowanie 
Gminy Filipów na 

targach" Podlaskie 
Gminy Wiejskie w 

Warszawie" 

Warszawa, Plac 
Teatralny 

Kapela "Onegdaj", 
Spółdzielnia 
Mleczarska 
"Rospuda", 

przedstawiciele 
Urzędu Gminy 

17 maja 2009 r.  

 
LP 

USŁUGI TEREN/MIEJSCE GRUPA 
ZAANGAŻOWANA 

CZAS/TERMIN/ 
CZĘSTOTLIWOŚĆ 

USŁUGODAWCA 

1. Klub Przedszkolaka Gmina Filipów Dzieci  4-5 letnie Od poniedziałku 
-do piątku po 4h  

 
Sala w ZS w 
Filipowie. 

Prowadzi GOKiS  w 
Filipowie 

2.  
Aerobik 

Cała Gmina Osoby powyżej 18 
lat – grupa 40 osób 

Poniedziałek i 
środa 

GOKiS Filipów 

 
3. 

Pilates Cała Gmina Osoby powyżej 18 
lat – grupa 25 osób 

Środa GOKiS Filipów 

4. Gimnastyka 
relaksacyjno – 
usprawniająca 

Cała Gmina Osoby starsze Sobota GOKiS Filipów 

 
5. 

Kurs języka 
angielskiego 

 

cała Gmina Wszyscy chętni Wg potrzeb GOKiS Filipów 

6. Kurs tańca 
towarzyskiego 

 

cała Gmina Wszyscy chętni Wg potrzeb GOKiS Filipów 

7. Podlaskie Dni Rodziny Cała Gmina 
Filipów 

rodziny, dzieci, 
młodzież, osoby 

starsze 

czerwiec 2009r GoKiS, Zespół 
Interdyscyplinarny
Warsztaty Terapii 

Zajęciowej, 
Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób z 
Upośledzeniem 

Umysłowym KOŁO 
w Suwałkach. 

8. Opiekunki, pomoc 
domowa 

Cała Gmina 
Filipów 

osoby samotne, 
osoby chore, osoby 

starsze 

cały rok Urząd Gminy 
Filipów 

9. Dowóz dzieci      
upośledzonych i  

niepełnosprawnych do 
szkoły  

Szkoła w 
Suwałkach 

dzieci  upośledzone 
i  niepełnosprawne  

cały rok Urząd Gminy 
Filipów 

 
Filipów, dn. 10.06.20009 r. 


